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• IT: Tandem Computers (1982-1999)

• Project Mgmt. (2000-2022) 
• Ungt Entreprenørskap Vestfold  

• NHO Vestfold – «Female Future» 

• Fylkesmannen i Vestfold

• NHO Oslo og Akershus – «Global Future» 

• Kongelig Norsk Automobilklub – KNA

• Etablert 3 selskaper

• Program Mgmt.: Coaching & Mentoring & Lederutvikling

….alt handlet om å bringe mennesker sammen og skape resultater

KORT CV TORHILD HALLRE: 
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https://youtu.be/eF1-Gfz5Ipk

RI President Elect Gordon McInally:
 
•   65 år, gift med Heather 
     2 døtre og 2 barnebarn
•   Tannkirurg med praksis i Edinburgh
•   1984: Rotary Club South Queensferry

• HÅP- gjenskape/gjenopprette håp. Gi håp. Skap 
håp! 

• Arbeide for fred. Hjelpe mennesker i land med 
krig og konflikter. 

• Videreføre Empowering Girls og D.E.I.
(Mangfold, Likeverd, Inkludering)

• Fortsette arbeidet for å utrydde Polio! 
Rotarys mål er USD $50 million hvert år.

• Ha ekstra fokus på mental helse - hos andre og i 
oss selv. 

https://youtu.be/eF1-Gfz5Ipk


HVA SKAL VI GJØRE I 2023-2024?

Rammer: 

• RIs visjon & strategi ligger fast. 

• RIs Action Plan (5 år 4 områder) er vedtatt.

• TRFs 7 innsatsområder er definert. 

• Polio-kampen fortsetter! 

• Gordon McInally’s tema og fokus. 

• D2310: Formalia – Budsjett - Ressurser – Tid

• Mitt fokus: Forenkle & Forynge!

• Eksternt: Aktiviteter for barn og unge. Internt: Forenkle dok.

DET ROTARY ALLTID HAR GJORT. 

VI SKAL GAGNE ANDRE!  
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Increase our impact

-do more good in the world – good that changes lives

ØKE innflytelse / påvirkning / vår betydning 

dvs. gjøre en forskjell & SKAPE RESULTATER

Expand our reach 

-attract more people to Rotary. involve those who are not 

yet working with us. NÅ FLERE, personer & partnere!

Enhance participants engagement 

-make our organization welcoming to all and worth 

people’s time. ØKE ENGASJEMENTET & GLEDEN

Increase our ability to adapt

-stay relevant in a rapidly changing world. 

Øke EVNEN (og viljen) til å tilpasse oss
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rotary.org/actionplan
Action Plan | My Rotary

https://my.rotary.org/en/who-we-are/about-rotary/action-plan


INGEN ANDRE KAN TILBY DET SAMME!

Viktig arbeid 
for fred og 

internasjonal 
forståelse

En åpen og 
inkluderende 

organisasjon uten 
religiøs eller 

politisk tilknytning, 
for alle yrker, aldre 

og etnisiteter

Møtetilbud med 
spennende og 

aktuelle temaer 
og foredrag. 

Global 
møterett.

Høye etiske 
standarder i 

yrke og 
samfunnsliv 

Kombinasjon av 
yrkesnettverk 

og en betydelig  
humanitær 

aktør

Personlig 
utvikling, 
nettverk, 

vennskap og 
gode samtaler 

Står for 
direkte 

humanitære 
prosjekter i 

inn- og utland



https://my.rotary.org/en/annual-fund
https://my.rotary.org/en/donate
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TRF - The Rotary Foundation (film)

https://my.rotary.org/en/annual-fund
https://my.rotary.org/en/donate
https://d2310.rotary.no/file-manager/file/2020-2021/PETS%202020/The%20Rotary%20Foundation%20-%20kort%20fortalt_2Trim.mp4?context=mosdoc


ROTARYS 7 INNSATSOMRÅDER

• Fredsbygging og 

konfliktforebygging

• Sykdomsforebygging og 

behandling

• Vann, sanitær og hygiene

• Mødre- og barnehelse

• Grunnleggende utdanning og 

leseferdigheter

• Samfunnsøkonomisk utvikling
• Beskytte miljøet



ROTARY ACTION GROUPS & 
COMMUNITY CORPS

Rotary Community Corps er en gruppe 

ikke-rotarianere som planlegger og 

gjennomfører prosjekter i sine 

lokalsamfunn i samarbeid med lokale 

Rotaryklubber. En RCC kan etableres 

for å møte et spesifikt behov eller tilby 

en tjeneste. Medlemmene kan bestå 

av enkeltstående personer, et 

nabolag, en forening eller en hel bydel 

som vil samarbeide med en klubb om 

et serviceprosjekt.

Det finns mer enn 12.000 RCC i 103 

land idag. Les mer om RCC-trender 

i rapporten om Rotary Community 

Corps (2023 versjonen kommer).

https://msgfocus.rotary.org/c/19AGrSIjGbgS8d1XQg
https://msgfocus.rotary.org/c/19AGrSIjGbgS8d1XQg


https://my.rotary.org/en/annual-fund
https://my.rotary.org/en/donate
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TRF - The Rotary Foundation (film)

Last Rotary year, because of your support and your 

dedication to Doing Good in the World, together, we 

funded more than 1,100 global grants, 470 district grants, 

and 310 disaster response grants. To make this work 

possible, we rely on donors like you. Your generosity 

helped us raise more than US$427 million, which will 

continue to help communities thrive through sustainable, 

life-changing projects.

https://my.rotary.org/en/annual-fund
https://my.rotary.org/en/donate
https://d2310.rotary.no/file-manager/file/2020-2021/PETS%202020/The%20Rotary%20Foundation%20-%20kort%20fortalt_2Trim.mp4?context=mosdoc


ROTARY PEACE CENTERS – TO STUDIEPROGRAM
rotary.org/our-programs/peace-fellowships

Per Aukner: paukner@online.no
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Opptil 130 Rotary Peace Fellows 

hvert år fra hele verden

Mastergrad-programmet:
• 50 studenter pr år (10 pr fredssenter)

• 15-24 måneder

Sertifikat-programmet:
• For etablerte ledere

• 80 studenter årlig (20 pr kull)

• Ett-års læringsprogram til

     Professional Development Certificate

in Peace and Conflict Studies

• Over 1.600 alumni i mer enn 115 land

• 90% holder kontakten med Rotary

mailto:paukner@online.no


POLIOFRI VERDEN? 

Er det blitt «kjedelig»
å samle inn midler til 
End Polio Now?
For dette barnet betyr det vi 
gjør…. ALT! 
Antall uvaksinerte barn øker!

Mer info: www.endpolio.org  

http://www.endpolio.org/


1 av 12 medlemmer gir til 
polioarbeidet vårt. 

Færre enn 1 av 5 klubber 
gjør det samme. 



D2260 PROSJEKT - END POLIO NOW
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UNGDOMSPROGRAMMER

1. Long Term: Ungdomsutveksling
2. Short Term: Summer Camps
3. Georgiastipendet (+ Takkestipend)
4. Fredsstudier: Master & Exec study
5. RYLA - Rotary Youth Leadership Award
6. NGSE New Generation Service Exchange
7. Rotaract / Interact / Rotakids
8. Rotex – Alumni utvekslingsstudenter



“ROTARY VENNSKAP FRA VUGGE TIL GRAV…”

Interact
12-18

Rotaract
19-30+

Rotary
30-100+

ELEVBEDRIFT

UNGDOMSBEDRIFT

STUDENTBEDRIFT

Rotakids

Alumni

Rotex



HA BARN & UNGE I TANKENE…

Plante  
krokusløk i

BARNEHAGE
eller off.sted
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Lilla 
refleksvester
barnehager

ETABLERE 
INTERACT

Skolevalgfag: 
Innsats for 

andre

Barnas 
ETIKK-pris?

Barnas 
Innovasjons-

fond?

Skoleløp

Felles
ALUMNI med 

UE Alumni
Masterstudent
“Redd fjorden” Etikk-pris UE 

Ungdoms-
bedriftene?

Få igang et 
NGSE besøk

1 av 5 
barn/unge sier

de ikke har
venner!



23

ROTARACT CLUB OF OSLO INTERNATIONAL
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ROTARY INTERNATIONAL PRESIDENTIAL PEACE 
CONFERENCE (rotarypeaceconference.london)

Positive Peace RYLA – Leader N U

https://www.rotarypeaceconference.london/
https://www.rotarypeaceconference.london/
https://leadernu.com/positivepeaceryla/


Medlemsblad er obligatorisk!

(Alt. er The Rotarian)

Bruk det til fine klubb- og 
Rotaryhistorier! 

Ottar Julsrud, Nordstrand RK

julsrud@online.no

mailto:julsrud@online.no


HVORDAN SKAL VI FÅ DET TIL? 

“LOOK FOR FRESH 
OPPORTUNITIES, TRY NEW 
IDEAS, AND TAKE RISKS TO 
ACHIEVE OUR VISION.”

ROTARY INTERNATIONAL
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Stor er den som ved, men større

den som ved hvor han skal spørre

Piet Hein



WWW.D2310.ROTARY.NO

Sjekk Klubbstøtte / Support

27

Hjelpen er nær deg…. 

NY VERSJON AV

DISTRIKTSHÅNDBOKEN

Din Assisterende Guvernør (AG) 

http://www.d2310.rotary.no/
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HVA VET DU OM 
MY ROTARY? 

I løpet av Rotaryåret 2021-2022



KLUBBTYPER - KLUBBMODELLER

SATELLITE:

Members run 

the club in 

collaboration with 

a sponsor club 

but choose their 

club’s structure 

themselves

PASSPORT:

Members attend 

meetings of any 

club, in their 

community or 

around the 

world

CORPORATE:

Members (or 

most of them) 

work for the 

same employer

CAUSE-BASED:

Members unite 

to address a 

particular cause

AND MORE!

ROTARY.ORG/START-CLUB



• Korte opplæringsvideoer om de fleste 
tema og prosjekter.

ROTARY 

TOOLS
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https://my.rotary.org/
en/knowledge-and-
resources



PASSPORT CLUBS

PASSPORT:

Members attend 

meetings of any 

club, in their 

community or 

around the 

world

CORPORATE:

Members (or 

most of them) 

work for the 

same employer

CAUSE-BASED:

Members unite 

to address a 

particular cause

AND MORE!

Passport Clubs are designed to be flexible, affordable and 

accessible to people who want to be Rotarian's but find 

that traditional Rotary clubs don't fit their lifestyle. Our club 

meets once per month. One month is a regular club 

meeting and the next month is a club social. 

The structure of Passport clubs may be different, but the 

underlying reason people become Rotarians is the same. 

Rotarians are dedicated people who want to make a 

difference in their communities and in the world.

https://rotarypassport.org/

https://rotarypassport.org/


• Korte opplæringsvideoer om de fleste 
tema og prosjekter.

ROTARY 
LEARNING
CENTER
Opplæring satt i system
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SOSIALE MEDIA
Hvor bør klubbene være tilstede?

“SoMe”
Public Image! Vi er alle ambassadører for vårt varemerke! 



RLI- et tilbud til 
klubben

Det forplikter å være en Rotaryklubb

Klubben skal kjenne til og administrere 
klubben  etter Rotarys formål og lover

Klubben skal utvikle seg og være aktiv og 
relevant i lokalmiljøet og for tida vi lever i

Medlemmene skal ha mulighet til å utvikle 
seg og ha glede av medlemsskapet

RLI vil bidra til å øke kunnskap om Rotary 
og ledelse av frivillige organisasjoner 



RLI  ARRANGERES
I  VÅRHALVÅRET

✓ 3 lørdager i hhv januar, februar, mars

✓ hver lørdag fra kl.08.30 – 16.00

✓ møtested avhenger av antall deltakere og

bestemmes for hver kursrekke

✓ nå holder vi til på X Meeting Point på
Hellerudsletta



Club Visioning i 
din klubb!

• Hva klubben må stille med for 
gjennomføring av prosessen? 

• Måltid for deltakere og fasilitatorer

• Kaffe/te, mineralvann/vann

• Engasjerte klubbmedlemmer

• Alle medlemmer må ha med PC, 
nettbrett eller smarttelefon



Enkel og strukturert prosess
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Årets 

Utvekslingsstudenter på 

Distriktskonferansen
 

Ungdoms-

utvekslings-

komiteen
 



Maru fra 

Mexico
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SIRI M. JOLI
RYLA CHAIR - 2024

Foto: Arne Krumsvik, Oslo RK



ROTARYS ACTION PLAN
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