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Agenda

• Kort om Miljødirektoratet

• Internasjonal kjemikaliepolitikk

• Viktige regelverk og forbud i EU

• Norsk kjemikaliepolitikk

• Leketøy

• Miljømerking



Dette er oss

• forvaltningsorgan under Klima- og 
miljødepartementet

• etablert 1. juli 2013

• om lag 700 medarbeidere –
hovedsakelig i Trondheim og Oslo 

Regjeringen

Klima- og 
miljødepartementet

Landbruks- og 
matdepartementet

Miljødirektoratet

Statsforvalterne

Kommunene



Fokus

Klima Naturmangfold Forurensning Friluftsliv

Foto: Kim Abel / Naturarkivet Foto: Bård Bredesen / Naturarkivet Foto: Bård Bredesen / Naturarkivet Foto: Bård Bredesen / Naturarkivet



Hva gjør vi?

Foto: Klaudia Lech

• Skaffer og formidler 
miljøinformasjon

• Utøver og iverksetter 
forvaltningsmyndighet

• Styrer og veileder regionalt og 
kommunalt nivå

• Gir underlag for politikkutvikling

• Deltar i internasjonalt miljøarbeid



Internasjonal kjemikaliepolitikk



Illustrasjon: FN



Figur: EU, oversatt av Miljødirektoratet



Illustrasjon: EU-kommisjonen



Trygge og bærekraftige kjemikalier og produkter

• Kriterier for:
trygge kjemikalier (helse og miljøfare) 

bærekraftige kjemikalier (energi, naturinngrep)

• Fremme grønn utvikling i produksjon og bruk av 
kjemikalier/ produkter

• Produkter skal være holdbare, reparerbare 
og resirkulerbare (sirkulærøkonomikrav)

• Øke kompetansen til arbeidstaker for å møte en 
grønn omstilling

Foto: Stockfoto



Viktige regelverk i EU



CLP-forskriften

• Forskrift om klassifisering, merking og emballering av stoffer og 

stoffblandinger

• Skal sikre at bruken av kjemikalier ikke utgjør fare for helse og miljø

• Identifisere farlige egenskaper og kommuniserer dette gjennom advarsler 

og informasjon om sikkerhetstiltak

• Sikre at alle som håndterer kjemikalier får informasjon nødvendig for:

• å beskytte seg mot helseskader ​, miljøfarlige og hormonforstyrrende egenskaper

• håndtere kjemikalier på en måte som ikke skader miljøet

• Like konkurransevilkår og fri flyt på det indre marked i EU/EØS

Foto: Elena K. DrønenFoto: Elena K. Drønen



Miljødirektora



Viktige forbud i EU 



Forbud mot «evighetskjemikalier» PFAS

Foto: Steven Kamenar 

Design: Det europeiske kjemikaliebyrået (Echa)



Per- og polyfluorerte 
stoffer (PFAS)

Foto: 3D-strukturer fra PubChem

• menneskeskapte stoffer - finnes ikke 
naturlig

• de er ekstremt stabile, 
«evighetskjemikalier»

• noen av de verste miljøgiftene vi har

Mer enn 
10 000 
ulike 

stoffer



Hvor brukes PFAS?

Foto: Cooker king (oppe til venstre), Tolu Olubode (oppe til høyre),
          Katya Ross (nede til venstre), Daniel Tausis (nede til høyre)

• slippbelegg i stekepanner og 
kokekar, matemballasje

• bygg og konstruksjon, elektronikk,

• Tekstiler, brannskum, F gasser

• Skismøring, kosmetikk,

• Olje & gass, energisektor

• Mange andre



Bekymringer

Toksiske for miljø og 
mennesker

Persistens

PFAS

Mobilitet

Bioakkumulering

Mer om helseeffekter: https://www.eea.europa.eu/publications/emerging-chemical-risks-in-europe 

https://www.eea.europa.eu/publications/emerging-chemical-risks-in-europe


PFAS – Helseeffekter (mest PFCAer og PFSAer)

Source: EEA, 2019

▪Mest vanlige effekter

observert:

✓ Redusert 

immunrespons og mulig 

økt infeksjonsrisiko

✓ Leverskade og 

forstyrret metabolisme

✓ Utviklingsforstyrrelser 

(f.eks. redusert vekst av 

foster og avkom)

✓ Mulig kreftfremkallende



Utklipp:7.2.23 TV2, Stavanger Aftenblad 

Norske medier



Hvilken innvirkning får 
forbudet?

Foto: Yarenci Hdz

• en seier for miljøet og helse til dyr og 
mennesker

• stor reduksjon i tilførselen av PFAS til 
miljøet (75 000 t i 2020)

• omstilling vil koste, men å ikke gjøre noe 
blir dyrere for samfunnet 

• Kostnader fra PFAS-relaterte helseplager 
EU/EØS-området  estimert til 50-80 mia E/a

• Stopper  utslipp av 4.5 mia t /30 år



Forbud mot mikroplast

miMiljøstatu

• Mikroplast finnes allerede overalt i naturen

• Viktigste kilder: 

• bildekk, 

• kunstgressbaner, 

• maling, tekstiler 

• Effekter:

•  dyr kan forveksle plastbiter med mat

• kan skade organismer 

• tungt nedbrytbart og vanskelig å fjerne

• kan spre miljø- og helseskadelige stoffer



Forbud mot mikroplast

• Global avtale om å stanse plastforurensing

• EU skal redusere marin forsøpling med 50 % og mikroplast 
med 30%  innen 2030

• EU forbud mot tilsatt mikroplast (2023), reduserer utslipp 
av  500.000 tonn over 20 år

• Forbudet omfatter bl.a. kosmetikk, vaskemidler, 
gummigranulat i kunstgressbaner, gjødselvarer og 
plantevernmidler

Foto: istock



Norsk kjemikaliepolitikk



Foto: Snorre Tønset



Handlingsplanens 
satsningsområder for 
kjemikalier

Foto: Snorre Tønset

• Flere, og mer effektive forbud mot 
farligste stoffer  i EU og globalt

• Fase ut bruken av perfluorerte 
stoffer  (PFAS) i EU og globalt 

• Øke kunnskapen om, fremme 
forslag om å regulere, farlige stoffer i 
plast



Leketøy



Trygge leker

• Leketøyforskrift fastsetter sikkerhetskrav til produkter som, 
utelukkende eller delvis, er konstruert eller beregnet for å brukes av 
barn under 14 år i lek (heretter kalt leketøy). 

• Miljødirektoratet: Kjemiske egenskaper, hygieniske, støyende og 
biologiske egenskaper 

• Direktoratet for samfunnssikkerhet og beredskap:
• Fysiske og mekaniske egenskaper, brann- og eksplosjon, 

elektriske og radioaktive egenskaper 



Kjemiske egenskaper

• Skal ikke inneholde CMR-stoffer
• C – Kreftfremkallende

• M – Mutagene

• R – Reprotoksiske 

• Skal ikke inneholde en rekke duftallergener 

• Grenseverdier for farlige kjemikalier og grunnstoffer



Hvordan velger jeg leker?

• Se etter merking 

• Se etter seriøse aktører

• Vær oppmerksom hvis du handler på nett

• Det er lov å spørre om mer informasjon

• Vær en bevisst forbruker



Merking av leker

• CE-merking

• «Ikke egnet for barn under tre år»



Miljømerking av produkter

•  Svanemerket er offisielle miljømerke i Norden

• Frivillig og markedsbasert

• Helhetlige og strenge miljøkrav

• Kravene revideres jevnlig 

• Internasjonalt samarbeid 

Hjelp til forbrukere, produsenter

 og innkjøpere



Søk i 50 419 miljømerkede produkter

https://svanemerket.no/miljomerkede-produkter/


Hva kan du gjøre? 
• Kjøp miljømerket produkter og tjenester 

(svanemerket eller ecolabelling)

• Følg nyheter fra Miljødirektoratet i  ulike medier, 
Instagram

• Kjøp klær og andre produkter uten PFAS

• Kjøp mindre syntetiske tekstiler, bruk mer ull , vask  
ved behov

• Følg nettsider for forbrukere:Nyttig 

forbrukerinformasjon om produkter og farlige stoffer

https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/kjemikalier/forbrukerinformasjon-om-kjemikalier-og-produkter/
https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/kjemikalier/forbrukerinformasjon-om-kjemikalier-og-produkter/


Bilde: Bjørn Klauer

Takk for oppmerksomheten!
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